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               VI SEMINARIO DE PROFESIONALES 
VINCULADOS A LAS VIVIENDAS DE MAYORES DE CUENCA 

“Zurciendo Vínculos” 
 

Lugar: Plaza Mayor, 1. Aula Violeta del Ayuntamiento de Iniesta. 

Día: jueves, 25 de junio de 2026 

Horario de comienzo y fin: de 15:15h hasta las 17:45 horas. 

 
Dirigido a profesionales de distintos ámbitos y adscripciones laborales que realizan su 

actividad en el entorno de municipios con Viviendas de Mayores de la provincia de Cuenca: 
Auxiliares de vivienda, profesionales de atención primaria de los servicios sociales y 
sanitarios, y otras personas implicadas. 

 

Objetivos  

-  Reflexionar en torno a los cuidados y actividades en las Viviendas de Mayores. 

- Intercambiar experiencias entre las personas profesionales implicadas en el 

acompañamiento y cuidados de las personas mayores de las que podamos aprender. 

- Zurcir vínculos entre las personas participantes, promoviendo el sentimiento de 

pertenencia a las diferentes microrredes de la provincia. 

 

Metodología  

● 15:15 a 15:45 horas. Presentaciones. 

○ Representación de la Delegación Provincial de Bienestar Social de Cuenca. 

○ Representación del Ayuntamiento. 

● 15:45 a 16:15 horas. Información “Reflexiones en torno a los cuidados y actividades 

en las Viviendas de Mayores”. Raúl Carlos Cifuentes, Médico Geriatra. Miembro del 

Comité de Ética de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. Socio de la 

Asociación Cicerón. 

 

● 16:15 a 17:45 h Diálogo abierto entre las personas participantes sobre la 

información que coordina Esteban Merchán, Psicólogo. Socio de la Asociación 

Cicerón. 

Observaciones sobre lo conversado. Federico Suarez, Psicólogo experto en Grupos 

e Instituciones. Socio de la Asociación Cicerón. 

 

● 17:45 horas, finalización y a continuación tomaremos un café. 

 

El Seminario será ofrecido on-line para las personas que no puedan desplazarse, a través 
del siguiente enlace: 

https://zoom.us/j/97381965473?pwd=5xPhDQ6cayni6nTW8x3Z1YcktbEwov.1  
ID de reunión: 973 8196 5473 
Código de acceso: 981714 

 
Para cualquier información, pueden contactar a través del teléfono 683 356 571 o a través 

del correo: mariamp@asociacionciceron.org  
 

Programa de acompañamiento a las Viviendas de Mayores de Castilla-La Mancha 

PROYECTO SUBVENCIONADO POR LA DIRECCIÓN GENERAL DE MAYORES, JCCM 
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Pueden acceder al díptico informativo de las Viviendas de Mayores de 

Castilla-La Mancha en el siguiente enlace: 
https://www.castillalamancha.es/sites/default/files/documentos/pdf/20230802/diptico_v

vmm_de_clm.pdf  
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